
 

 

31 de Enero 2024 de 9:00 a 14:00 (programa preliminar) 

Salón de Actos Hospital General Universitario Reina Sofia.  

Dirección: Avda. Intendente Jorge Palacios, 1, 30003, Murcia 

 
8:30h - 9:00h: Entrega de Documentación 
 
9:00. INAUGURACIÓN OFICIAL  
 
9:30. Conferencia inaugural. 
Actividades del Centro Español para los Cuidados de Salud Basados en la Evidencia 
(CECBE).  
 
Dª. Aurora Tomás Lizcano. Miembro del Comité de Seguimiento del CECBE. 
Subdirectora de Continuidad de Cuidados. Área VI. Servicio Murciano de Salud. 
 

9:45h-10:45 Mesa 1: Práctica Basada en la Evidencia: formación y recursos para su 

práctica. 

Modera: Patricia Moreno Pina 

✓ 9:45h. Centro Europeo de Enfermería para el aprendizaje de la Práctica basada 

en la Evidencia. Dra. María Ruzafa Martínez. Catedrática de la Facultad de 

Enfermería. Universidad de Murcia.  

✓ 10:00h. Efectos de un programa de formación en línea basado en simulación 
clínica para estudiantes de enfermería para abordar el aislamiento social y la 
soledad en las personas mayores. Doctoranda Mª Jesús Hernández López. 



Enfermera Técnico de la Unidad de Formación y Docencia Área 3 Lorca. 
Servicio Murciano de Salud.  

 
✓ 10:15 h. El futuro de la Enfermería: optimización de los Cuidados con 

Inteligencia Artificial. Mª Eva Pérez Martínez.  
 

✓ 10:30 h. Transferencia del conocimiento de la investigación a la práctica 
asistencial: el Programa OTAGO de ejercicio físico para la prevención de 
caídas en personas mayores" Dra. Yolanda López Benavente. Subdirectora de 
Enfermería de Atención Primaria del Área VII. 
 
 

10:45h Descanso/pausa café 
 
 
11:15h-12:30 h. Mesa 2: Experiencias de implantación de evidencias en enfermería.  
 
Modera: Solanger Hernández Méndez 
  

Sumamos- BPSO:  

 

✓ 11:30. Proyecto Sumamos excelencia. Área VIII Mar Menor.  
✓ 11:45. Proyecto BPSO. Implantación guía de disnea. Dña. María José Vicente 

Pérez. Área II Cartagena. 
✓ 12:00. Proyecto Sumamos excelencia. Área VII Murcia Este. 
✓ 12:15. Proyecto Sumamos Excelencia. Guía valoración del dolor. Dña. Trinidad 

Alcázar Llanes. Área IX. Vega Alta del Segura. 

 

12:30-13:00 h BPSO Host Regional. Dña. Ana Isabel Alcañiz Mesas. Enfermera de la 
Gerencia Integrada de Albacete. Miembro del Host Regional de Castilla-La Mancha. 
 
13:00 h Conferencia de clausura: Diseño, validación y aplicación multicéntrica de una 
escala para medir cargas de trabajo de Enfermería en hospitalización. Dra. Fuensanta 
Hellín Gil. Profesora de la Universidad de Murcia 
 
13:30 h Actos de Clausura de las II Jornadas CECBE-Región de Murcia 
 
 
 
Las inscripciones se pueden realizar a través del siguiente enlace:  
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSddh6ocq6P8UpzpNRXxS_F-
X2_T9waoWbiHbOMyLFmP42lQ_A/viewform 
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